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Hoja de Metadatos

Campo

Descripcion

Titulo*

Herramienta para el Calculo de las Necesidades de Recursos Humanos para la
Atencién a las Personas Mayores con Dependencia de Cuidados.

Descripcion*

Esta planilla de calculo fue desarrollada como complemento a la publicacién del
documento "Estimacion de las necesidades de recursos humanos para la atenciéon
a las personas mayores con dependencia de cuidados en América Latina y el
Caribe".

Editor o Division de Proteccidon Social y Salud del Sector Social (SCL/SPH).
Publisher*
Creador* Pablo Villalobos Dintrans / pvillalobos.d@gmail.com
Déborah Oliveira / deborahd@iadb.org
Marco Stampini / mstampini@iadb.org
Fecha de 2022
creacion*
Cobertura 2022-2032
Temporal*
Cobertura Argentina, Bahamas, Barbados, Belice, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica,
espacial* Ecuador, El Salvador, Guatemala, Guyana, Haiti, Honduras, Jamaica, México,
Nicaragua, Panama, Paraguay, Peru, Republica Dominicana, Surinam, Trinidad y
Tobago, Uruguay y Venezuela.
Enlace a la Villalobos Dintrans, Pablo; Oliveira, Déborah; Stampini, Marco. 2022. Estimacion de
publicacion las necesidades de recursos humanos para la atencién a las personas mayores con
relacionada dependencia de cuidados en América Latina y el Caribe. Nota Técnica No.

IDB-TN-02556. Banco Interamericano de Desarrollo, Washington DC.
https://publications.iadb.org/es/estimacion-de-las-necesidades-de-recursos-
humanos-para-la-atencion-las-personas-mayores-con.

Tabla con la

descripcion de

variables.

El siguiente documento describe las variables contenidas en la “Herramienta para el
Calculo de las Necesidades de Recursos Humanos para la Atencion a las Personas
Mayores con Dependencia de Cuidados”, asi como su forma de uso.

La planilla de calculo fue desarrollada como complemento a la publicacién del
documento "Estimacion de las necesidades de recursos humanos para la atenciéon
a las personas mayores con dependencia de cuidados en América Latina y el
Caribe" (http://dx.doi.org/10.18235/0004487).

La herramienta requiere que el usuario complete ciertos datos y, a partir de esta
informacioén, entrega una serie de resultados relacionados a los requerimientos de
recursos humanos para el cuidado.
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A continuacion, se detallan estas cuatro variables (tres que se ingresan y 1 que
arroja de resultados).

Datos a llenar (inputs

Nombre de

la variable

Unidad

pestafia “DATOS A LLENAR” en la planilla

Descripcion

Personas con | Numero de | Numero de personas a los que se pretende cubrir con
dependencia personas | servicios de cuidados. El dato a ingresar debe ser un nimero
a ofrecer positivo.
servicios En la publicacion complementaria, este parametro tomoé el
total de personas con dependencia en cada pais (7.844.850
en 2020).
Porcentaje de | Porcentaje | Porcentaje de personas en situacion de dependencia
personas con (respecto del nimero ingresado en el campo anterior) que
dependencia reciben cuidados institucionales. El resto de las personas se
en cuidados asume reciben servicios de cuidados domiciliarios.
institucionales Este niumero debe estar comprendido entre 0 y 100.
En la publicaciébn complementaria, se asumié un valor de
0.05 (5%) para este parametro.
Maximo horas | Numero de | niumero maximo de horas semanales que es provista por
de cuidados horas cuidadores familiares o no remunerados; el modelo asume
provistas por | semanales | que el resto de las horas de cuidados (para llegar a 40 horas
cuidadores de cuidado semanales) son provistas por distintos
familiares por profesionales externos al hogar. Este numero se ubica entre
semana 0y 29 (esto, ya que el modelo asume un total de 40 horas de

cuidados, con 11 de ellas provistas por un equipo
multidisciplinario y las restantes 29 cubiertas por cuidadores).
En la publicacion complementaria, se asumié un maximo de
horas semanales provistas por cuidadores familiares de
25 en cuidados domiciliarios y 3 para cuidados institucionales

Datos que entrega la herramienta (outputs

Nombre de la

Unidad

pestafia “RESULTADQOS” en la planilla

Descripcion

variable

rehabilitacion

Recursos Numero | Estimacion del nimero de personas (equivalentes de tiempo

humanos para de completo) requeridas para cubrir las necesidades de

el cuidado personas | cuidado, de acuerdo a los parametros ingresados en la
pestafia “DATOS A LLENAR”. Incluye informacion
desagregada por tipo de recurso humano para el cuidado:
cuidadores(as) informales/ familiares/ no remunerados;
cuidadores(as) formales/ remunerados/ de respiro;
profesional de salud: ayudante de enfermeria; profesional de
salud: enfermeria; profesional de salud: medicina vy;
coordinador de cuidados.

Recursos Numero | Estimacion del numero de personas (equivalentes de tiempo

humanos para de completo) requeridas para cubrir las necesidades de

la personas | rehabilitacion, de acuerdo a los parametros ingresados en la

pestafia “DATOS A LLENAR”. Incluye informacion
desagregada por tipo de recurso humano para la
rehabilitacion: profesional de salud: kinesiologia; profesional
de salud: terapia ocupacional; profesional de salud: nutricion;
profesional de salud: fonoaudiologia; profesional de salud:
ayudante de enfermeria y; profesional de salud: medicina.
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